
Was bedeutet EM? 

EM bedeutet Effektive Mikroorganismen.  

1982 entdeckte der Japaner Teruo Higa, Professor für Gartenbau an der 
Universität von Ryukyus (Okinawa), eine Mischung von Mikroorganismen, die sich 
als Wunderheilmittel für die verbrauchte, überdüngte und vergiftete herausstellte.  

Meist "bekriegen" sich die unterschiedlichen Gruppen von Mikroorganismen 
untereinander, doch Prof. Higa fand, eher zufällig, aus 2000 Arten eine 
Zusammensetzung von verschiedenen Mikroorganismen, die nach dem Motto 
"gemeinsam sind wir stark" die Natur wieder in ihr Gleichgewicht bringen kann. Für 
diese Mischung prägte er den Begriff "Effektive Mikroorganismen" (EM). Diese 
Kombination erwies sich als so wirkungsvoll, dass sich 1986, nachdem sich seine 
Erfolge herumgesprochen hatten, Delegierte zahlreicher asiatischer Nationen an 
ihn wandten, und inzwischen hat das von Prof. Higa entwickelte Produkt "EM-1" 
seinen Siegeszug auf allen Kontinenten der Welt angetreten.  

In der Lotus Premium Kartusche wird EM als Keramik integriert. Es sind also die 
Informationen und nicht die EM selbst mit eingebaut. 

Für die Herstellung der EM Keramik werden Tone verwandt, die organisches Material 
von Pflanzen enthalten, die Millionen Jahre alt und während des mehrmonatigen 
Fermentationsprozesses Nahrung für die Effektiven Mikroorganismen (EM) sind. Darüber 
hinaus haben urzeitliche Mikroben zahlreiche Enzyme gebildet. Die EM sowie die 
urzeitlichen Tonbestandteile und die im Prozess entstandenen Mikroben-
Stoffwechselprodukte wirken in der EM Keramik zusammen.  
Die Keramik wird bei 1200 – 1300°C reduzierend gebrannt. 

Die Information der EM Mikroorganismen weisen energetisch den Rhythmus der 
Schwingungsfrequenz der Erde in einer höheren Oktave auf und sind deshalb zur 
weiteren Harmonisierung des Wassers besonders geeignet. 

Mit herzlichen Grüßen 
Ihr Lotus Team 

 
 


